
GUÍA DE 
ESTUDIO BÍBLICO 

¿Cuáles son algunos
cambios que podemos
hacer en nuestra vida para
crecer espiritualmente en
esta cuaresma? 

"Las Tentaciones". Dumas & Mary
 https://www.youtube.com/watch?v=rW2K5VKWv48

CANTO DE 
BIENVENIDA

Jesús fue a orar en el desierto - Llevado por el Espíritu cuando llegó el
tentador - Después de ayunar 40 días
Y 40 noches hambre sintió el Señor y el maligno dijo
Si eres el Hijo de Dios pide que estas piedras sean convertidas en pan - Y
Jesús respondió no solo de pan vive el hombre, - Escrito está que solo se
vive de la palabra de Dios - Entonces el diablo le lleva consigo
Lo pone en la punta del templo de la ciudad y luego le dice - Si eres el Hijo
de Dios tírate porque está escrito que enviará a sus ángeles - y en sus
manos te llevarán y dice Jesús también está escrito al Señor, tu - Dios no
tentarás - Como Tú, Señor, quiero vencer la tentación
Dame la fuerza pues solo contigo puedo vencer. - Te alabaré Señor, te
adoraré mi Dios - Toda gloria, honra y honor es para Ti. - Al ver que Jesús
no ha sido tentado - Le muestra el poder y la gloria de todos los reinos y
luego le dice - Todo esto es tuyo, todo te daré si te postras ante mi - Y Jesús
le responde: apártate Satanás, escrito está - Que solo al Señor, tu Dios
adorarás - Solo a Dios, al Señor adorarás. - Como Tú, Señor, quiero vencer
la tentación - Dame la fuerza pues solo contigo puedo vencer. - Te alabaré
Señor, te adoraré mi Dios - Toda gloria, honra y honor es para Ti. 
Toda gloria, honra y honor es para Ti.

Las personas pueden orar en voz alta o en silencio para presentar sus peticiones o acciones
de gracias. Después de cada petición el (la) animador(a) puede invitar a todos a decir Señor
escucha nuestra oración.

ORACIÓN COMUNITARIA

Líder: Presentemos nuestras peticiones y agradecimientos a Dios ya sea en voz alta
o desde nuestro corazón. (Dar un tiempo conveniente para las expresiones de los
participantes). Oremos como nuestro Salvador Cristo nos enseñó:
Padre nuestro que estás en el cielo, santificado sea tu Nombre, venga tu
reino, hágase tu voluntad, en la tierra como en el cielo. Danos hoy nuestro
pan de cada día. Perdona nuestras ofensas, Como también nosotros
perdonamos a los que nos ofenden. No nos dejes caer en tentación y
líbranos del mal. Porque tuyo es el reino, Tuyo es el poder, y tuya es la gloria,
ahora y por siempre. Amén.
Todos: Gloria a Dios, cuyo poder, actuando en nosotros, puede realizar todas las
cosas infinitamente mejor de lo que podemos pedir o pensar: Gloria a él en la
Iglesia de generación en generación, y en Cristo Jesús por los siglos de los siglos.
Amén. Efesios 3:20, 2 
 
Líder: Bendigamos al Señor.  
Todos: Demos gracias a Dios. 

CANTO DE FONDO - MUSICA 
Dame un nuevo corazón 
https://youtu.be/JmHZguzy3YI
Dame un nuevo corazón, Señor - Un corazón para adorarte - Un corazón
para servirte. - //Dame un nuevo corazón Señor //
Un corazón para adorarte - Un corazón para servirte - Dame un nuevo
corazón Señor -  Limpio como el cristal, - Dulce como la miel, - 
Un corazón que sea - Como el tuyo señor.
Dame un nuevo corazón, Señor
Un corazón para adorarte - 
Un corazón para servirte.
//Dame un nuevo corazón Señor //

La comunidad culmina con el saludo brindándose la paz unos con otros de acuerdo a las costumbres
locales y culturales.

RITO DE PAZ
Líder: Que el Dios de la esperanza nos colme de todo gozo y paz en
nuestra fe, por el poder del Espíritu Santo. Amén. Romanos 15:13 

Y tambien con usted
La paz del Señor sea siempre con ustedes.



3. ¿Qué es la tentación? Describámosla
4. ¿Por qué crees que las tentaciones son cosas que nos atraen mucho y nos
ciegan?
5. ¿Cuál es un arma espiritual que podemos usar para combatir las
tentaciones?
6. ¿Cómo podemos reconciliarnos con Dios si hemos caído en la tentación?
7. ¿Cuál es nuestra esperanza esta cuaresma?
8. Escribe un pequeño plan de acción en casa que te ayudará es esta
cuaresma 2023.  

DIALOGANDO
Preguntas de Reflexión

El Evangelio del Señor. 
 Te alabamos, Cristo Señor.

 Luego el Espíritu llevó a Jesús al desierto para que el diablo lo sometiera a
tentación. Después de ayunar cuarenta días y cuarenta noches, tuvo hambre. El
tentador se le acercó y le propuso:
—Si eres el Hijo de Dios, ordena a estas piedras que se conviertan en pan.
Jesús le respondió:
—Escrito está: “No solo de pan vive el hombre, sino de toda palabra que sale de
la boca de Dios”. 
 Luego el diablo lo llevó a la ciudad santa e hizo que se pusiera de pie sobre la
parte más alta del templo, y le dijo:
—Si eres el Hijo de Dios, tírate abajo. Porque escrito está: “Ordenará que sus
ángeles
    te sostengan en sus manos,
 para que no tropieces con piedra alguna”». 
 —También está escrito: “No pongas a prueba al Señor tu Dios” —le contestó
Jesús.
De nuevo lo tentó el diablo, llevándolo a una montaña muy alta, y le mostró
todos los reinos del mundo y su esplendor.
—Todo esto te daré si te postras y me adoras.
 —¡Vete, Satanás! —le dijo Jesús—. Porque escrito está: “Adora al Señor tu Dios
y sírvele solamente a él”.  Entonces el diablo lo dejó, y unos ángeles acudieron a
servirle.

Lectura del Santo Evangelio de Nuestro Señor Jesucristo según San
Mateo 4:1-11

EVANGELIO Y REFLEXIÓN

¡Gloria a ti, Cristo Señor! 
CANTO CON LETRA : Fiesta en el Cielo / Quique López
 https://youtu.be/KmRCczev3b0 

(Yo) Te necesito - Es que no hay nadie quien pueda secar mis lágrimas -
En la tormenta, oh Señor, Tú eres mi calma - Y cuando todos ya se han
ido, nunca me faltas
(Es que Yo) Te necesito, porque mi alma hoy Señor, esta sedienta - Y Tú
eres ese manantial de agua fresca - Y eres Jesús el pan de vida, que me
sustenta - Te necesito Dios, te necesito Dios - Te necesito Dios, te necesito
(ahora mismo)
Pues levanto mis manos y doblaré mis rodillas -Yo clamaré hacia el cielo
¡Te necesito Dios! - Pues levanto mis manos y doblaré mis rodillas - Yo
clamaré hacia el cielo ¡ Te necesito Dios!
Te necesito Dios, te necesito Dios, te necesito Dios - ohhh! te necesito más
que al aire pa respirar - Te necesito más que al agua para vivir - Eres mi
todo
Te necesito más que al aire pa respirar - Te necesito más que al agua
para vivir - Eres mi todo Señor, mi fortaleza eres Tú, eres mi todo - Te
necesito Señor, Señor - Te necesito mi Dios, mi Dios - Eres mi todo
Mi fortaleza eres Tú Señor, eres Tú Señor, eres Tú  Señor - Yo te necesito

CANTO DE MEDITACIÓN Y ESCUCHA 

Líder: Confesemos nuestros pecados contra Dios y contra nuestro prójimo. 

Todos: Dios de misericordia, confesamos que hemos pecado contra ti de
pensamiento, palabra y obra, por lo que hemos hecho y por lo que hemos
dejado sin hacer. No te hemos amado de todo corazón; no hemos amado al
prójimo como a nosotros mismos. Sincera y humildemente nos
arrepentimos. Por tu Hijo Jesucristo, ten piedad de nosotros y perdónanos;
así tu voluntad será nuestra alegría y caminaremos en tus sendas para gloria
de tu nombre. Amén.

Líder: Dios omnipotente tenga misericordia de nosotros, nos perdone todos
nuestros pecados por nuestro Señor Jesucristo, nos fortalezca en toda
bondad y por el poder del Espíritu Santo nos conserve en la vida eterna.
Amén.

CONFESIÓN DE PECADOS

ORACIÓN INICIAL

Dios todopoderoso, cuyo Espíritu llevó a tu Hijo hasta el desierto para ser tentado por el
diablo: Ven pronto a auxiliarnos, pues nos asedian muchas tentaciones; y tú, que
conoces las flaquezas de cada uno, haz que en ti hallemos poder para ser salvos; por
Cristo Jesús nuestro Señor, que contigo y el Espíritu Santo vive y reina, un solo Dios,
ahora y siempre. Amén. (LOC 113)

El líder designa quien lee la siguiente oración, es recomendable que quien lea lo haga en manera
clara y lea despacio, también puede ser en grupo, si el líder quiere puede designar a todas las
mujeres o hombres, o jóvenes presentes, o una pareja etc.  

1.     Al leer y meditar el evangelio de hoy, ¿cómo es el desierto al que Dios nos
llama en esta cuaresma? (Describe cuál es tu experiencia del desierto)
2.     ¿Cuáles son algunos cambios que podemos hacer en nuestra vida para
crecer espiritualmente en esta cuaresma? 

DIALOGANDO
Preguntas de Reflexión


