
El/La líder invita a cada niño o niña presente a elevar sus peticiones o/y sus agradecimientos a Dios compartiendo
el porqué de sus peticiones y su agradecimiento.   Cuando terminen de compartir invite a los niños y a las niñas a

colorear  la cartulina y a escribir cómo Jesús los guía y los acompaña. 

TODOS : Amado Jesús, saber que puedo ir a ti en busca de descanso de todos mis trabajos y mis cargas,
alivia mi alma y mi corazón. Te doy gracias por ese regalo de amor infinito hacia tus hijos e hijas y prometo
afirmar mi fe en ti y aprenderé a llevar tu yugo como tú lo haces, siendo paciente y de corazón humilde.  

Todos los niñ@s reunidos repiten dirigidos por el (la) animador (a)  las oraciones en negrita: 

LIDER : Salgamos al mundo a servir y a amar al Señor.
TODOS : Demos Gracias a Dios.  

Amado Jesús, te damos infinitas gracias por el cariño y la ternura que nos ofreces al dejarnos descansar en tu santo
regazo cuando estamos agobiados por el peso de nuestras propias cargas. Tú nos invitas a que aprendamos de ti que
eres paciente y de corazón humilde y que son ligeros el yugo y la carga que nos das a llevar. 

Todos los niños y niñas reunidos repiten dirigidos por el (la) animador (a)  la siguiente oración:. O puede asignar a un niño(a) a
dirigir la oración

Le damos la bienvenida, agradecemos su trabajo con los niños y las niñas de su comunidad y esperamos que las sugerencias y los materiales
que compartimos aquí le sirvan para el grupo de niños y niñas que asisten a los estudios bíblicos. 
Antes de empezar el estudio bíblico:
1. Eleve una oración pidiendo la guía y la inspiración del Espíritu de Dios que siempre nos acompaña.
2.Prepare el salón donde se lleva a cabo la escuela dominical con suficiente luz, flores, y un cuadro que muestre las cargas de los que están
agobiados y cansados por sus trabajos..
3.Coloque en forma de círculo, las sillas donde van a compartir con los niños y las niñas. 
4.Puede si es posible, utilizar el video con la canción que le incluimos aquí o escoger del internet otra que se aplique mejor a su comunidad.
5.Prepare en forma de historia lo que, según las Sagradas Escritura, Jesús nos invita a que vayamos a él los que estamos cansados de
nuestros trabajos y nuestras cargas. 
Siempre invite a los niños y a las niñas a comentar y hacer preguntas cuando termine de compartirles sobre la oración de Jesús dirigida a
cada persona sin excepción.
6.Afirme lo que expresen los niños y las niñas y conteste de manera clara y comprensiva todas sus preguntas.
7.Provea marcadores de colores y hojas para colorear mostrando a Jesús invitando a que vayan a Él los que están cansados de sus trabajos y
sus cargas.

¿A qué compararé la gente de este tiempo? Se parece a los niños que se sientan a jugar en las plazas y gritan a sus
compañeros:  “Tocamos la flauta, pero ustedes no bailaron; cantamos canciones tristes, pero ustedes no  lloraron. Porque
vino Juan, que ni come ni bebe, y dicen que tiene un  demonio. Luego ha venido el Hijo del hombre, que come y bebe, y dicen
que es glotón y bebedor, amigo de gente de mala fama y de los que cobran  impuestos para Roma. Pero la sabiduría de Dios
se demuestra por sus resultados.” 
En aquel tiempo, Jesús dijo: “Te alabo, Padre, Señor del cielo y de la tierra,  porque has mostrado a los sencillos las cosas que
escondiste de los sabios y entendidos. Sí, Padre, porque así lo has querido.” “Mi Padre me ha entregado todas las cosas. Nadie
conoce realmente al Hijo, sino el Padre; y nadie conoce realmente al Padre, sino el Hijo y aquellos a quienes el Hijo quiera
darlo a conocer. Vengan a mí todos ustedes que están  cansados de sus trabajos y cargas, y yo los haré descansar. Acepten el
yugo   que les pongo, y aprendan de mí, que soy paciente y de corazón humilde; así encontrarán descanso. Porque el yugo
que les pongo y la carga que les doy a  llevar son ligeros.”

El Evangelio del Señor. 
Te alabamos, Cristo Señor.

¡Gloria a ti, Cristo Señor! 

Lectura del Santo Evangelio de Nuestro Señor Jesucristo según San Mateo 11:16-19, 25-30
Anime a los niñ@s que digan juntos:  

Puede elegir a un adolescente que pueda dar lectura de manera clara:  
Por favor invite, en caso de que sea posible, a l@s niñ@s a colocarse de pie para escuchar el Santo Evangelio.

Tambien contamos con una hoja para COLOREAR .



Vengan a mí los agobiados por sus cargas, yo los aliviaré - https://youtu.be/GqpcyYXy-mg 
Vengan a mí los agobiados por su carga y yo los aliviaré
Tomen mi yugo sobre ustedes y aprendan de mí, que soy manso y humilde de corazón
y encontrarán descanso, porque mi yugo es suave, y mi carga es ligera 
Volveré y los llevaré conmigo; que donde yo esté, también estén ustedes . 
Yo soy el camino, la verdad y la vida. Nadie va al Padre si no es por mí.
La voluntad de mi Padre consiste en que todo el que ve al Hijo y crea en él. Tenga la vida eterna, y yo lo resucite en el último día.

https://youtu.be/GqpcyYXy-mg

